
Kreisverband Ostallgäu

Fachstelle für plegende Angehörige 

Senioren- und Plegeberatung
Hilfe, Unterstützung und Beratung



Träger: BRK Kreisverband Ostallgäu

Beethovenstr. 2  I  87616 Marktoberdorf  I  www.brk-ostallgaeu.de
 

Wir beraten Sie kostenlos und vertraulich zu
■  Fragen rund um die Plege & Plegeversicherung
■  Plegeberatung nach § 37.3 SGB XI
■  Hilfs- und Entlastungsangeboten
■  Schulungen für ehrenamtliche Alltagsbegleiter und  
   plegende Angehörige
■  Entlastung durch ehrenamtliche Helfer
■  Nachbarschaftshilfe
■  Klärung von inanziellen Fragen
■  Vorträgen und Informationsveranstaltungen

Offene Gruppen für pflegende Angehörige 
und Interessierte

Jeden zweiten Dienstag im Monat

19.00 - 20.30 Uhr
BRK Seniorenheim St. Michael, Herkomer Str. 10  
in 87629 Füssen

Jeden dritten Dienstag im Monat

17.30 - 19.00 Uhr
BRK Tagesplege, Heideweg 4 
in 86807 Buchloe

Jeden letzten Dienstag im Monat

19.00 - 20.30 Uhr
BRK Haus, Beethovenstr.2 
in 87616 Marktoberdorf

( Änderungen vorbehalten )

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns:

Annett Filser

Tel. 08342 9669-43

annett.ilser@kvostallgaeu.brk.de


