Bayerisches Rotes Kreuz +
Speiseplan fiir die Woche vom 26.01.2026 bis 01.02.2026

Tag

26.01.2026
Montag

27.01.2026
Dienstag

28.01.2026
Mittwoch

29.01.2026
Donnerstag

30.01.2026
Freitag

31.01.2026
Samstag

01.02.2026
Sonntag

Menii 1 Mittagessen

Linsensuppe mit Speck
Aprikosenbuchteln
Karamellsauce
Frischer Obstsalat
Zimtzucker

Allgauer Brotsuppe
Blut- und Leberwurst
Petersilienkartoffeln
Sauerkraut

Erdbeer- Buttermilch
Shake

Currycremesuppe
Kaspressknoddel
Kimmelquark
Endiviensalat
Kartoffeldressing
Puddingdessert

Nudelsuppe
Geflugelbratwurst
Gefligelsauce
Kartoffelplree
Mischgemise
Fruchtjoghurt

Knoblauchrahmsuppe
Gebackenes Schollenfilet
Dill- Zitronen Mayonnaise

Kartoffel- Staudensellerie
Salat

Kompott

Erbseneintopf
Bockwurst
Vollkornbrot
Quarkspeise

Apfel- Streuselkuchen

Markkl6Bchen Suppe

Schweinelachsstreifen in
Malzbier- Zwiebelsauce

3 Rdostinchen
Salatteller
Buttermilchdressing
Sahneschnitte

A /AL C

A AL B, D, K

B, K

A AL A2,K, C

E

B, K

[}

A AL D, C

A /AL B, K, C

A /AL E

B,D, K, F

C,F,G

A AL C

A, A2

B, K

A, AL A3,D, H, K,
L,J1,7J3, 34,38, M

A AL D

A AL A3, CF

B,D, K, F

27,A,A1,B,D,K, L,
Ji

Clemens-Kessler-Haus /

Gulielminetti Seniorenwohn- & Pflegeheim

Menii 2 Mittagessen

Linsensuppe mit Speck
Gabelspaghetti

Sauce Bolognese
Wachsbohnensalat
Frischer Obstsalat
Reibekase

Allgduer Brotsuppe
5 Backfischhappen
Tomatensauce
Risotto
Lauch-Rahmgemiise

Erdbeer- Buttermilch
Shake

Currycremesuppe
Ofenfrischer Fleischkéase
Bratensauce
Kartoffelptree
Endiviensalat
Kartoffeldressing
Puddingdessert

Senf

Nudelsuppe

Spinatstrudel mit
Hirtenkése

Tomaten- Oliven
Quarkcreme

Selleriesalat
Fruchtjoghurt

Knoblauchrahmsuppe
Dampfnudel
Vanillesauce

Kompott

Pichelsteiner Rindfleisch-
Gemuseeintopf

Vollkornbrot
Quarkspeise
Apfel- Streuselkuchen

Markkl6Rchen Suppe
Gebackener Camembert
Preiselbeeren

3 Rdostinchen

Salatteller
Buttermilchdressing
Sahneschnitte

A /AL C
A /AL D

[

K

A AL A2,K, C
A AL EF

[}

27,A,A1,B,K,C, G

B, K

A AL D, C

A AL DK, L, J1,
J3,C

B, K

A /AL B, K, C

A, AL B,D,K

A /AL C

A, A2
B, K

A, AL, A3,D, H, K,
L, J1,7J3,34,18, M

A AL D

A AL B, K

B,D, K, F

27,A,A1,B,D, K, L,
Ji

Anderungen vorbehalten!



