
 

 

  
 
Babybrei trifft Fingerfood -online 
 
Ernährung - Theorie in Kooperation mit dem Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kaufbeuren  
 

Die Phase, in der bei Ihrem Kind Milch- durch Breimahlzeiten ersetzt werden, steht 
bevor. Wie Sie den Übergang von der Milch zur Beikost Schritt für Schritt gestalten 
können, ist Inhalt dieser Veranstaltung. Sie erhalten nicht nur Informationen zur 
klassischen Brei-Beikost, sondern auch Hinweise zu aktuellen Trends  
(z. B. Baby-led weaning) sowie hilfreiche Anregungen für die Praxis.  
 
Referentin: Andrea Passenberg (Diplom Ökotrophologin)  
Termin: Freitag, 22.09.23, 9:00 - 10:30 Uhr  
Teilnehmerkreis: Junge Eltern/Familien mit Kindern von 0-3 Jahre sowie Großeltern,  
                                Tagesmütter, Erzieher und Erzieherinnen 
Ort: online 
Kosten: kostenlos 
Anmeldung: 
Bis spätestens 18.09.2023 über: 

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie 
 
Ansprechpartnerin Ernährung am AELF Kaufbeuren 
Sabine Schäfer, Dipl.oec.troph.Tel. 08341 9002-0 oder -1210,  
poststelle@aelf-kf.bayern.de 

http://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie

