
  

 

Wasser-Entdecker 
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Wir freuen uns, dass ihr am Wasser-Entdecker mitmachen wollt.  

 

Die Entdecker-Reise ist nach Kategorien eingeteilt: 

Liebe Wasser-Entdecker 

Manche Aufgaben oder Spiele könnt ihr zu Hause machen. 

Für manche Aufgaben macht ihr am Besten einen Ausflug zu einer Wasser-Stelle  

in eurer Umgebung. 

Am Wasser 

Basteln 

Rezepte 

Spiele 

Experimente 

Quiz 

Ausflugs-Ideen 
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Wir erstellen aus euren Geheim-Tipps ein Heft mit Ausflugs-Ideen. Macht ein 

Foto von einem See, Fluss oder einer beliebigen, für alle zugänglichen 

Wasser-Stelle. 

 

Und: 

• Schreibt uns, wo dieser Ort ist. 

• Und wie man den Ort erreichen kann. 

• Erzählt uns was an diesem Platz besonders schön oder interessant ist.  

• Was kann man hier erleben?  

• Komme ich an diesen Ort mit einem Roll-Stuhl oder Kinder-Wagen? 

 

Als Dankeschön erhaltet ihr dann eins von unseren Ausflugs-Heften  

zugeschickt. So bekommt ihr viele weitere Ideen für einen Ausflug. 

Dazu verwenden wir eure Fotos und Texte. Also schickt uns nur Fotos, die 

wir auch verwenden dürfen. Es sollen keine Personen auf den Fotos zu  

erkennen sein. 

 

Wichtig: Denkt daran uns eure Adresse zu schreiben, damit wir euch das 

Heft zusenden können. 

Hinweis: Vorsicht am Wasser! 

Kinder nicht allein ans Wasser lassen – sondern nur unter Aufsicht. 
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Zieh dem Wetter angepasste Kleidung an. 

Du brauchst einen Rucksack oder ein Tasche für: 

• dieses Heft 

• einen Kugelschreiber 

• eine kleine Plastik-Tüte, falls du etwas sammeln willst 

• etwas zu Trinken  

• Smartphone oder Kamera 

Wasser-Regeln 

• Schütze die Tiere und störe sie nicht. 

• Schütze die Pflanzen und zerstöre sie nicht. 

• Halte die Wege und Gewässer sauber und hinterlasse keinen Müll. 

• Beachte Hinweis-Schilder und Absperrungen.  

 ! An manchen Stellen darf man nicht baden, weil es zu gefährlich ist !  

 ! An machen Stellen sind Schutz-Gebiete für Tiere ! 

Für den Ausflug 
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Ausflugs-Ideen 

• Alatsee bei Füssen (Rollstuhl-geeignet) 

• Auwaldpfad im Walderlebniszentrum Füssen-Ziegelwies (Rollstuhl-geeignet) 

• Bachtelsee in Biessenhofen (Rollstuhl-geeignet) 

• Bärensee bei Kaufbeuren 

• Brettleweg bei Steingaden 

• Duracher Wasser-Weg bei Durach (Rollstuhl-geeignet)   

• Eisweiher bei Kohlhunden 

• Elbsee bei Aitrang (Rollstuhl-geeignet) 

• Forggensee in Richtung Brunnen bei Schwangau (Rollstuhl-geeignet) 

• Glücksfluss-Etappe bei Illerwinkel 

• Glücksquellen-Weg bei Buxheim 

• Glücksseen-Weg bei Bad Wörishofen (Rollstuhl-geeignet) 

• Grüntensee-Rundweg bei Haslach (Rollstuhl-geeignet) 

• Günz am Radweg zwischen Obergünzburg und Ronsberg (Rollstuhl-geeignet) 

• Günzquelle bei Günzach 

• Hopfensee in Hopfen (Rollstuhl-geeignet)  

• Lechfall/ Lechweg bei Füssen 

• Litzauer Schleife bei Schongau (Rollstuhl-geeignet) 

• Mindelquelle bei Eglofs/ Obergünzburg (Rollstuhl-geeignet) 

• Moor-Erlebnispfad bei Stötten 

• Rundweg um den Mittersee bei Bad Faulenbach (Rollstuhl-geeignet) 

• Schloßmühle Liebenthann bei Obergünzburg (Rollstuhl-geeignet) 

• Schwansee bei Schwangau (Rollstuhl-geeignet) 

Bei allen Ausflügen gibt es teilweise unbefestigte Wege - besonders am Ufer !  

Bitte informiere dich vorher, welche Wege für dich passend sind. 
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Welche Tiere siehst du jetzt gerade an deiner Wasser-Stelle?  

Welche Pflanzen siehst du? 

Was kannst du am Wasser hören?  

Zum Beispiel Menschen, ein Boot, Tiere,…? 

Wenn es nicht zu kalt ist, kannst du deine Schuhe ausziehen.  

Laufe am Ufer entlang. 

Oder hänge deine Füße ins Wasser. 

Was spürst du? Kalt oder Warm? Spitz oder glatt? Große Steine oder kleine 

Kiesel-Steine? Sandiger oder matschiger Boden? 

AM WASSER : Schiffe bauen 

Sammelt bei eurem Ausflug am Wasser Treibholz.  

Und einen kleinen Ast.  

Vielleicht findet ihr auch alte Rinde und Blätter.  

Versucht aus diesen Dingen ein kleines Boot zu 

bauen. Schwimmt es? 

AM WASSER : Wasser-Beobachter 

Wie riecht es an deiner Wasser-Stelle?  
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BASTELN : Becher-Lupe basteln 

Hier kommt der 

Wasser-Tropfen 

drauf. 

Du brauchst: 

• 1x niedriges Marmeladen-Glas mit leicht nach innen gewölbtem Boden  

• stilles Wasser 

• Etwas zum Erforschen 

 

So geht‘s: 

Lege etwas was du erforschen willst in das Glas. Schraube das Glas gut zu.  

Drehe dann das Glas vorsichtig um. Auf den Boden vom Marmeladen-Glas gibst du 

einen Tropfen Wasser. 

Der Wasser-Tropfen bündelt Licht-Strahlen. Darum kannst du alles im Glas jetzt 

vergrößert sehen. 

 

Wichtig! Sei bei allen Lebewesen achtsam und vorsichtig. Bringe die Tiere und 

Pflanzen danach dorthin zurück, wo du sie gefunden hast. 

Mit einer Becher-Lupe lassen sich kleine Tiere, 

z.B. Wasser-Tierchen besser beobachten 

AM WASSER : Steine hüpfen lassen 

Am Rand von Wasser-Stellen findet man oft flache Steine. Diese flachen Steine 

musst du suchen. Der Stein soll möglichst glatt und rund sein.  

Versuche den Stein aus deiner Hand über das Wasser flippen zu lassen.  

Wie oft hüpft der Stein auf der Wasser-Oberfläche auf?  
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Gerade bei Hitze fällt es Vögeln und Insekten schwer, genügend Wasser-Stellen zu 

finden.  

Mit einer Vogel-Tränke in eurem Garten oder auf dem Balkon kann den Tieren die 

Suche erleichtert werden.  

Wir zeigen euch, wie man ganz leicht selber eine Vogel-Tränke basteln kann. 

 

Du brauchst: 

• 1x leeren Tetra-Pack (Milch– oder Saft-Karton), ausgewaschen 

• 1x Schere oder Messer 

• 1x Pinsel 

• Acrylfarbe 

• Dinge zum Verzieren: Sticker, Glitzer,… 

• 1x Schnur, an der man die Vogel-Tränke aufhängen kann 

• Etwas stilles Wasser 

• 2x kleine Steine 

 

Fruchtige Eiswürfel BASTELN : Hitze-Hilfe für Vögel und Insekten 
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So geht‘s: 

 

Schneide ein Rechteck aus dem Tetra-Pack. Vorne und seitlich. Auf den Fotos 

kannst du erkennen wie das ausschauen soll. 

Jetzt kannst du den Tetra-Pack bunt anmalen und verzieren. 

Wenn der Tetra-Pack getrocknet ist kannst du weiter machen. 

Du brauchst die Schere oder ein Messer. Lass dir von jemandem helfen! 

Damit machst du oben am Tetra-Pack 2 Löcher. Links ein Loch und Rechts ein 

Loch. 

Durch diese Löcher wird die Schnur gezogen. Jetzt kann man die Vogel-Tränke  

aufhängen. 

Zum Schluss gibst du etwas Wasser in die Vogel-Tränke. 

Wenn du ein oder zwei Steine ins Wasser legst, können Insekten besser trinken. 

Es kann anfangs etwas dauern bis du die ersten Tiere an deiner Vogel-Tränke 

siehst. 

Die Tiere müssen erst darauf aufmerksam werden. Hab etwas Geduld. 

Ansonsten wünschen wir dir viel Spaß beim Beobachten! 

BASTELN : Hitze-Hilfe für Vögel und Insekten 
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Du brauchst: 

• Einen Eiswürfel-Behälter 

• Frisches Wasser 

• Früchte oder Beeren 

 

So geht‘s: 

Lege die Früchte oder Beeren in die Fächer des Eiswürfel-Behälters. 

Danach füllst du in jedes Fach frisches Wasser. Stelle den Eiswürfel-Behälter in 

das Gefrierfach. 

Manchmal schwimmen die Früchte nach oben. Dann warte etwa 2 Stunden bis  

eine leichte Eis-Schicht auf den Früchten ist. Dann drückst du die Früchte einfach 

nach unten. Dann wieder in das Gefrierfach geben.  

Die Eiswürfel brauchen jetzt mindesten 4 Stunden. Danach löst du die Eiswürfel 

aus dem Behälter und gibst sie in dein Getränk. 

REZEPT : Fruchtige Eiswürfel 

bunte Eis-Würfel mit Früchten sind ein toller Hingucker! 

REZEPT : Wassermelonen-Erdbeer-Limonade 

Du brauchst: 

• 250 Milliliter Wasser 

• 1x kernlose Wasser-Melone (etwas 1,3 Kilogramm schwer) 

• 2x Limetten 

• 250 Gramm Erdbeeren 

 

So geht‘s: 

Wasche die Erdbeeren. Schneide sie danach in Stücke. 

Schäle die Wassermelone und schneide das Fruchtfleisch in Stücke. 

Presse die Limetten aus. 

Dann pürierst du alle Zutaten und stellst die Limonade für 1 Stunde in den  

Kühlschrank. 
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Du brauchst: 

• Wasser 

• 2x Papier 

• 1x Kugel-Schreiber 

• 1x Teller 

• 1x Unterlage z.B. eine Matte oder ein Brett 

 

So geht‘s: 

Lege ein Papier auf den Teller und befülle den Teller mit Wasser. So, dass das  

Papier vollständig nass ist. 

Lege das nasse Papier auf deine Unterlage. Lege das trockene Papier auf das  

nasse Papier. Male oder schreibe mit dem Kugelschreiber etwas darauf.  

Lasse das nasse Papier trocknen und die Schrift verschwindet! 

Sobald du das Papier wieder nass machst, kannst du die Botschaft wieder sehen! 

 

EXPERIMINENT : Die geheime Botschaft 

EXPERIMENT : Das singende Glas 

Du brauchst: 

• Wasser 

• 1x Kristall-Glas mit Stiel z.B. ein Wein-Glas 

• Saubere Hände 

 

So geht‘s: 

Fülle das Glas mit etwas Wasser und befeuchte deinen Zeigefinger.  

Wenn du nun mit dem nassen Finger über den Rand des Glases streichst und  

etwas drückst, beginnt das Glas zu vibrieren und klingt! 
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Scheint die Sonne und fängt es gleichzeitig an zu regnen, entsteht ein großer  

Regenbogen.  

Im Sommer kannst du mit dem Garten-Schlauch oder einer Gießkanne  

selber einen Regenbogen zaubern! 

 

 

So geht‘s: 

Stelle dich mit dem Rücken zur Sonne. Stelle jetzt den Garten-Schlauch so ein, 

dass ein feiner Sprüh-Regen austritt. Bei der Gießkanne kommt bereits ein feiner  

Sprüh-Regen. 

Fertig! Schon hast du deinen eigenen Regebogen gezaubert. 

 

Tipp: Damit du kein Wasser verschwendest, 

kann du damit gleich deine Blumen gießen. 

SPIEL : Äpfel mit dem Mund angeln 

SPIEL : Regenbogen zaubern 

Du brauchst: 

• 1x Apfel 

• 1x Eimer/ Schüssel 

• frisches Leitungs-Wasser 

 

So geht‘s: 

Befülle den Eimer mit frischem Leitungs-Wasser. Lege einen Apfel hinein.  

Nimm deine Hände hinter den Rücken. Versuche mit deinem Mund den Apfel aus 

dem Wasser zu angeln. Nach jedem Versuch ist der nächste Mitspieler dran. Wer 

es zuerst schafft, den Apfel zwei Mal zu angeln, hat gewonnen. 
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QUIZ 

1. Jeder Mensch braucht jeden Tag Wasser. Wie viel Liter Wasser braucht jeder am 

Tag? (um sich zu Waschen, die Wohnung zu putzen und für die Klo-Spülung?) 

40 Liter 

99 Liter 

125 Liter 

2. Auf der Erde gibt es 5 Ozeane und viele kleine Wasser-Stellen. Wie viel Prozent 

der Erd-Oberfläche sind von Wasser bedeckt? 

Etwa 30 Prozent 

Etwa 75 Prozent 

Etwa 90 Prozent 

3. In Klär-Anlagen landet unser Abwasser. Welchen Stoff können Klär-Anlagen 

nicht aus dem verschmutzen Wasser filtern? 

Haare 

Papier 

Rückstände von Medikamenten 

Die Auflösung findest du auf der  

nächsten Seite  

4. Wie viel Liter Wasser befindet sich im Körper eines erwachsenen Menschen? 

Etwa 15 Liter 

Etwa 40 Liter 

Etwa 55 Liter 

Vgl. www.geo.de/geolino/quiz-ecke/14260-quiz-quiz-wasser , www.statista.com/statistik/daten/studie/1109850/umfrage/suess-und-salzwasservorkommen-auf-der-erde/, 
www.statista.com/statistik/daten/studie/12353/umfrage/wasserverbrauch-pro-einwohner-und-tag-seit-1990/  
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AUFLÖSUNG 

1. Jede Person in Deutschland verbraucht am Tag durchschnittlich 125 Liter Was-

ser. Zum Vergleich: In eine Badewanne passen etwa 200 Liter Wasser. 

125 Liter 

2. Etwa 71 Prozent unserer Erde sind von Wasser bedeckt. Davon sind 69 Prozent  

Salzwasser und nur rund 2 Prozent Süßwasser. 

Etwas 75 Prozent 

3. Klär-Anlagen filtern Abwasser, damit sauberes Trink-Wasser entsteht.  

Medikamenten-Rückstände können sie nicht filtern. Deshalb niemals 

abgelaufene Medikamente in der Toilette entsorgen—sondern in der Apotheke 

abgeben. 

Auch Reste von Shampoo oder Putzmitteln darf nicht in die Toilette. Diese Reste 

werden beim Wertstoffhof abgegeben. 

Rückstände von Medikamenten 

4. Ein menschlicher Körper enthält circa 40 Liter Wasser. Davon fließen  

5 bis 6 Liter in unserem Blut. 

Etwa 40 Liter 

Vgl. www.geo.de/geolino/quiz-ecke/14260-quiz-quiz-wasser , www.statista.com/statistik/daten/studie/1109850/umfrage/suess-und-salzwasservorkommen-auf-der-erde/, 
www.statista.com/statistik/daten/studie/12353/umfrage/wasserverbrauch-pro-einwohner-und-tag-seit-1990/  
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Die Teilnahme ist kostenlos. Die Aktion endet am 13. Juni 2021 (bis dahin müssen 

uns alle Fotos erreicht haben).  

Alle die uns ein Foto schicken und verraten wo dieser Ort ist, bekommen das Heft 

mit den Ausflugs-Tipps zugeschickt.  

Die zugeschickten Fotos und Texte werden in diesem Heft veröffentlicht und  

verwendet. 

Wir weisen darauf hin, dass die angegebenen Daten der Teilnehmenden nicht 

gespeichert oder an Dritte weitergegeben werden.  

Die Kontakt-Daten werden nach Beendigung der Aktion vernichtet.  

Alle Teilnehmenden erklären sich mit den Teilnahme-Bedingungen einverstanden. 

 

BRK KV Ostallgäu 

Offene Behindertenarbeit 

Beethovenstraße 2 

87616 Marktoberdorf 

oba@kvostallgaeu.brk.de 

 

Familienstützpunkt Marktoberdorf 

Jahnstraße 12 

87616 Marktoberdorf 

familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de  

 

Familienstützpunkt Obergünzburg 

Gutbrodstraße 39 

87634 Obergünzburg 

familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.brk.de  

Bitte schickt uns eure Fotos und die Infos dazu ausgedruckt oder per E-Mail an  

eine der folgenden Adressen: 

Bildnachweis: pixabay 

mailto:oba@kvostallgaeu.brk.de
mailto:familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de
mailto:familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de
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