
Kursangebote 2011 

Erste Hilfe 

Lebensrettende 

Sofortmaßnahmen 

 

 

 
 
Das Erste Hilfe Training umfasst 8 UE. 
Es werden Kenntnisse und Übungen aus der 
Ersten Hilfe wiederholt und intensiv vertieft, um 
so die Kompetenz des Ersthelfers zu erweitern. 
Auf individuelle Wünsche und Bedürfnisse der 
Teilnehmer kann hier besonders eingegangen 
werden. 
 
Die Kosten pro Teilnehmer betragen 35,- € 
 
Die Kurse finden samstags von 08:30 - 16:00 Uhr 
statt. 

 
Termine 
Erste Hilfe Training 
 

Sa., 19.02.11 Füssen 

Sa., 05.03.11 Marktoberdorf 

Sa., 26.03.11 Kaufbeuren 

Sa., 16.04.11 Füssen 

Sa., 28.05.11 Kaufbeuren 

Sa., 16.07.11 Füssen 

Sa., 24.09.11 Kaufbeuren 

Sa., 22.10.11 Füssen 

Sa., 05.11.11 Kaufbeuren 

Sa., 26.11.11 Marktoberdorf 

 
Anmeldung 
 
Die Anmeldung aller Kurse erfolgt über die 
Dienststellen im Kreisverband: 
 
Füssen    0 83 62 - 10 - 0 
      
Marktoberdorf   0 83 42 - 96 69 - 0 
 
Kaufbeuren   0 83 41 - 96 610 - 10 

 
 
BRK Haus in Füssen 
Rudolfstraße 19 
87629 Füssen 
 mario.breitkreutz@kvostallgaeu.brk.de 
 
BRK Haus in Pfronten,  
Krankenhausstraße 5 
87459 Pfronten 
 
BRK Dienststelle in Marktoberdorf 
Beethovenstraße. 2 
87616 Marktoberdorf 
 tatjana.kovacs@kvostallgaeu.brk.de 
 
BRK Haus in Obergünzburg, 
Oberer Markt 35 
87634 Obergünzburg 
 
BRK Dienststelle in Kaufbeuren 
Porschestraße 31 
87600 Kaufbeuren 
 
BRK Haus in Buchloe  
Rotkreuzstraße 3 
86807 Buchloe 
 

Internet: 
www.brk-ostallgaeu.de 

 
Weitere Kursangebote 
 
Erste Hilfe am Kind 
 

Juniorhelfer 
 

Frühdefibrillation (AED) 
 

Termine auf Anfrage 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Kreisverband 

Ostallgäu 

 

 Gewusst wo !  Erste Hilfe Training 

http://www.brk-ostallgaeu.de/


 
 
Erste Hilfe 

 
Der Erste Hilfe Lehrgang bietet Ihnen die 
Sicherheit bei Hilfeleistungen im alltäglichen 
Leben. In 16 Unterrichtseinheiten erlernen Sie 
die wichtigsten lebensrettenden Maßnahmen. 
 
Der Erste Hilfe Kurs ist unbedingt erforderlich für 
den Erwerb der Führerscheinklassen  
C, C1, E, E1, D, D1 oder D1E. 
 
Die Kosten pro Teilnehmer betragen 50,- € 
 
Die Kurse finden freitags von 16:30 - 21:30 Uhr  
und samstags von 08:30 - 17:00 Uhr statt. 
 

Lebensrettende Sofortmaßnahmen 

 
Wenn Sie den Führerschein in einer der Klassen 
A, A1, B, BE, L, M, T oder S machen möchten, 
dann gehört der Kurs Lebensrettende 
Sofortmaßnahmen für Sie zur Pflicht.  
 
In 8 Unterrichtseinheiten erlernen Sie bei uns die 
wichtigsten lebensrettenden Maßnahmen. 
 
Die Kosten pro Teilnehmer betragen 35,- € 
 
Eine Unterrichtseinheit dauert 45 Minuten. 
 
Die Kurse finden samstags von 08:30 - 16:00 Uhr 
und mittwochs von 15:00 – 21:15 Uhr statt. 
 
Fördermitglieder des Roten Kreuzes: 
Wenn Sie einen unserer Rotkreuz-Kurse 
besuchen, erhalten Sie einen jährlichen 
Zuschuss von bis zu 25 Euro in Form einer 
Kursgebühr-Ermäßigung. Nähere Infos bitte bei 
der Kursanmeldung erfragen. 

 

 
Januar  Juli 

 
Fr.  14.01.11 Füssen 
Sa. 15.01.11 

 Fr.  08.07.11 Kaufbeuren 
Sa. 09.07.11 

Fr.  21.01.11 Kaufbeuren 
Sa. 22.01.11 

 Fr.  29.07.11 Füssen 
Sa. 30.07.11 

Februar  August 

Fr.  11.02.11 Marktoberdorf 
Sa. 12.02.11 

 Fr.  05.08.11 Marktoberdorf 
Sa. 06.08.11 

Fr.  25.02.11 Füssen 
Sa. 26.02.11 

Fr.  12.08.11 Kaufbeuren  
Sa. 13.08.11 
 

März  
 

September 
 

Fr.  18.03.11 Kaufbeuren 
Sa. 19.03.11 

Fr.  09.09.11 Kaufbeuren 
Sa. 10.09.11 

April  
 

Fr.  23.09.11 Füssen 
Sa. 24.09.11 

Fr.  15.04.11 Marktoberdorf 
Sa. 16.04.11 

Oktober 
 

Mai 
 

 Fr.  14.10.11 Kaufbeuren 
Sa. 15.10.11 

Fr.  13.05.11 Kaufbeuren 
Sa. 14.05.11 

 Fr.  28.10.11 Marktoberdorf 
Sa. 29.10.11 

Fr.  27.05.11 Füssen 
Sa. 28.05.11 

 November 

Juni 
 

 Fr.  25.11.11 Füssen 
Sa. 26.11.11 

Fr.  10.06.11 Marktoberdorf 
Sa. 11.06.11 

 
 

Dezember 
 

Fr.  17.06.11 Kaufbeuren 
Sa. 18.06.11 

Fr.  02.12.11 Marktoberdorf 
Sa. 03.12.11 

  Fr.  16.12.11 Kaufbeuren 
Sa. 17.12.11 

 
 
 

 

 
Januar 
 

 Juli 

Sa. 15.01.11 Marktoberdorf  Sa. 02.07.11 Füssen 

Sa. 22.01.11 Füssen  Mi. 13.07.11 Kaufbeuren 

Sa. 29.01.11 Kaufbeuren  Sa. 23.07.11 Marktoberdorf 

Februar 
 

 August 

Sa. 05.02.11 Füssen  Sa. 06.08.11 Füssen 

Mi. 16.02.11 Kaufbeuren  Sa. 20.08.11 Marktoberdorf 
 

Sa. 26.02.11 Marktoberdorf Sa. 27.08.11 Kaufbeuren 
 

März 
 

September 

Sa. 12.03.11 Kaufbeuren  Sa. 03.09.11 Füssen 

Sa. 19.03.11 Füssen  Sa. 17.09.11 Kaufbeuren 

April 
 

 Oktober 

Sa. 02.04.11 Kaufbeuren  Sa. 01.10.11 Marktoberdorf 

Sa. 09.04.11 Füssen  Sa. 08.10.11 Füssen 

Sa. 23.04.11 Marktoberdorf  November 

 

Sa. 30.04.11 Kaufbeuren Sa. 05.11.11 Füssen 

Mai 
 

 Sa. 12.11.11 Marktoberdorf 

Sa. 14.05.11 Füssen  Sa. 19.11.11 Kaufbeuren 

Sa. 21.05.11 Kaufbeuren Dezember 
 

Juni 
 

 Sa. 03.12.11 Füssen 

Sa. 04.06.11 Füssen  Sa. 10.12.11 Kaufbeuren 

Sa. 25.06.11 Kaufbeuren  Mi. 14.12.11 Marktoberdorf 

 

 Termine LSM Kurse  Termine Erste Hilfe Kurse  Wichtige Hinweise 


